Revista Teolégica — Seminario Presbiteriano do Sul

O MOVIMENTO LEGENDARIOS A LUZ DA
TEOLOGIA REFORMADA: UMA ANALISE

PRELIMINAR
Danilo Alves Rocha'

RESUMO

O presente artigo analisa criticamente o movimento Legendarios a
luz da teologia reformada. Iniciado na Guatemala em 2015 e com
crescente adesdo no Brasil, o movimento propde restaurar a
masculinidade por meio de experiéncias intensas em ambientes
naturais, como a subida a montanha, associada a praticas de exaustao
fisica, sigilo e rituais de pertencimento. Embora atraia milhares de
participantes, inclusive celebridades, a proposta do Legendarios
levanta preocupacgdes teologicas relevantes. A analise aborda quatro
aspectos principais: o pragmatismo e o experiencialismo como
critéerios de validagdo espiritual; a fusdo entre estratégias de
marketing € a mensagem do evangelho; a constru¢do de um discurso
messianico centrado na experiéncia € ndo na cruz; € o uso de técnicas
que provocam mobilizacdo emocional coletiva, assemelhando-se a
fenomenos de contagio psicologico. A teologia reformada,

fundamentada em principios como sola Scriptura e soli Deo gloria,
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contrapde-se a  centralidade de  experiéncias  misticas
emocionalmente induzidas como meios de transformacao espiritual.
Conclui-se que, embora o movimento possa gerar frutos aparentes e
mudangas comportamentais, sua estrutura e discurso carecem de
alinhamento com os fundamentos biblicos da fé reformada. O artigo
propde que igrejas reformadas oferecam respostas pastorais que
valorizem a suficiéncia das Escrituras ¢ a a¢do ordinaria dos meios
de graca pelo Espirito Santo, evitando a dependéncia de métodos
intensivos € emocionalmente manipuladores.

Palavras-chave: Teologia Reformada; Masculinidade Crista;

Legendarios; Pragmatismo Religioso.

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o conceito de masculinidade tem
ocupado um espaco de crescente destaque no cenario mundial, tanto
em esferas seculares quanto no contexto cristio. E nesse contexto
histérico de interesse renovado pelo conservadorismo e o papel do
homem na sociedade, que se observa a ascensdo, no meio
evangélico, do movimento denominado Legendarios. Esse
movimento tem como objetivo central resgatar a masculinidade dos
homens, utilizando como principal método a vivéncia de desafios em
ambientes naturais, por meio de uma subida a montanha, a fim de
proporcionar uma experiéncia de reconstrucdo identitiria e

espiritual.
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A narrativa interna do grupo enfatiza esse processo de
restauracdo por meio da metafora da "reconfiguragdo original",
comparando o homem a um computador que precisa ser restaurado
ao seu estado inicial. Portanto, o movimento Legendarios ‘“visa
restaurar o homem omisso, assim como um computador que precisa
ser restaurado para a configuracdo original. O homem na montanha
passa por esse processo de restauragdo” (PAPO A VISTA, 2023). De
acordo com o site oficial do movimento, o Legendarios ¢ descrito

COmo.:

(...) uma iniciativa que busca a transformagdo de
homens, familias ¢ comunidades por meio de
experiéncias que incentivam os homens a encontrar a
melhor versdo de si mesmos ¢ a explorar seu novo
potencial. Trazer de volta o heroi cagador para cada
familia é um statement que temos como Legendarios,
que tem levado a formagdo de homens
inquebrantaveis diante do pecado, porém
quebrantados diante de Deus” (LOS
LEGENDARIOS, 2025).

O Brasil configura-se atualmente como o pais com o maior
nimero de participantes do movimento Legendarios, contando com
mais de 40 mil adeptos, nimero que segue em crescimento
exponencial a cada nova edicdo. Embora a ascensdo de uma
mentalidade conservadora do papel masculino no contexto
sociopolitico nacional seja um dos fatores que explicam a expansao
do movimento, outro aspecto relevante ¢ a adesdo e divulgagdo por
parte de figuras publicas e influenciadores digitais que atribuem a

iniciativa uma transformagao significativa em suas vidas pessoais.
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Entre os nomes mais destacados estdo Thiago Nigro
(conhecido como “Primo Rico”), Thiago Fonseca, Joel Jota, Caio
Carneiro, o coach Paulo Vieira, Gustavo “Tubardao”, Flavio Augusto
e Neymar pai — havendo inclusive especulacdes sobre a possivel
participacdo do proprio Neymar. Os lideres religiosos Deive
Leonardo e Thiago Brunet, além de personalidades como Ricardo
Martins, Pablo Margal e lutadores de renome internacional como
Lyoto Machida, Mauricio Shogun e Ronaldo Jacaré (O CASAL
LEGENDARIO, 2025).

Diante da expressiva expansdo do movimento no contexto
evangélico brasileiro, ¢ considerando a escassez de material
teologico com abordagem reformada que trate criticamente sobre o
tema, torna-se necessaria uma analise do Legendarios a luz da
Teologia Reformada. Tal reflexdo visa oferecer subsidios pastorais
e eclesiologicos as igrejas reformadas que tém sido direta ou

indiretamente impactadas por esse fendmeno contemporaneo.

BREVE HISTORICO DO MOVIMENTO

O movimento Legendarios foi fundado em 23 de julho de
2015, na Guatemala, pelo pastor Chepe Putzu, vinculado a Igreja
Casa de Dios, uma igreja neo-pentecostal da teologia da
prosperidade. O inicio se deu com a participacdo de 109 homens em
um evento denominado, a época, REC (Rect Extremo de Cardacter),

atualmente conhecido apenas como TOP (Track Outdoor de
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Potencial). A motivagao central, segundo o proprio fundador,
emergiu da percepc¢ao de que os homens estavam em débito com suas
esposas, filhos, igreja e comunidade. Assim, o propdsito inaugural
do movimento consistia em proporcionar aos homens um caminho
para "pagar essa divida" através de experiéncias transformadoras e
espiritualmente intensas (KINGDOM EMPRESARIOS, 2023).
Durante o primeiro encontro, Putzu redigiu, em um pedago
de papel, os lemas que seriam os pilares do movimento, formulando
um tipo de grito de guerra recitado em formato de didlogo responsivo

entre lideres e participantes. O rito segue o seguinte padrao:

— “Legendadrios, o que somos?” — “Homens inquebrantaveis!”
— “Para que estamos aqui?” — “Para fazer historia!”

— “A servigo de quem?” — “De Jesus!”

— “E o que vamos fazer?” — “Dar a vida pelos nossos amigos!”

(KINGDOM EMPRESARIOS, 2023).

Além dessa simbologia discursiva, o fundador instituiu a
pratica de atribuir a cada participante um numero individual,
inspirado, segundo ele, em uma revelacdo divina. A proposta era
transmitir a singularidade e a importancia de cada homem dentro do
movimento, promovendo senso de pertencimento e identidade. O
primeiro numero, Legendario nimero 001, foi atribuido a Jesus. Esse

elemento numérico, segundo Chepe, promove um sentimento de
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apropriacao, reforcando que ndo existe outro legendario igual
(KINGDOM EMPRESARIOS, 2023).

A introducao do Legendarios no Brasil ocorreu em 2017, por
meio do pastor Ricardo Bernardes, da Igreja Embaixada do Reino de
Deus, localizada em Balneario Camboria, Santa Catarina. Bernardes
liderou um grupo de dez homens de sua congrega¢ao para participar
de um desafio TOP na Guatemala. De modo semelhante do que foi
falado por Chepe Putzu, Bernardes expressa sua preocupacao com a
omissdo masculina frente a sociedade, a familia e a fé crista,
associando tal omissdo a falta de posicionamento, integridade e
compromisso biblico (PAPO A VISTA, 2023).

Durante sua estadia na Guatemala, o pastor relata ter
vivenciado uma experiéncia espiritual intensa durante um culto neo-
pentecostal na Igreja Casa de Dios no qual afirma ter recebido uma
“palavra profética” acerca do impacto que o movimento teria ao ser
implementado no Brasil. A partir desse episddio, o Legendarios
passou a ser desenvolvido e expandido no territério brasileiro

(PAPO A VISTA, 2023).

O QUE ACONTECE NA MONTANHA?

Um dos grandes desafios na pesquisa sobre o movimento
Legendarios € a escassez de material académico ou documental que
descreva de maneira clara e sistematizada as atividades realizadas

durante os eventos denominados TOP. Essa auséncia decorre,
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sobretudo, de dois fatores principais: primeiramente, o carater
recente do movimento, o que limita a producdo de estudos
académicos a seu respeito; em segundo lugar, a propria diretriz do
movimento, que orienta os participantes a manterem sigilo absoluto
quanto as experiéncias vividas na montanha.

Dessa forma, as informagdes apresentadas nesta se¢ao foram
obtidas por meio de relatos disponiveis na internet, testemunhos
pessoais de participantes, mantidos em anonimato para protegé-los
de eventuais represalias internas. Embora ndo haja fontes
académicas consolidadas sobre as praticas do movimento, a analise
critica oferecida na parte final deste artigo se fundamenta por obras
académicas e de literatura teoldgica reformada.

Com base nos relatos reunidos, ¢ possivel reconstruir parte
da dindmica do evento que se inicia em uma quinta-feira. Os
participantes, chamados inicialmente de senderistas, sao reunidos
em um local pré-determinado, eles ja haviam sido instruidos
antecipadamente a levar apenas uma bagagem minima, contendo um
colchdo fino, barraca para acampar, e itens de necessidade basica
para estar em um ambiente externo na natureza (LEGENDARIOS,
2025). Nesse mesmo local, antes da partida, sdo organizados
pequenos grupos denominados “familias”, composto por nimeros
variados, normalmente de 10 a 14 integrantes. Cada grupo recebe
uma numeragado (ex.: Familia 1, Familia 2, etc.). Curiosamente, no

Brasil, ainda por causa da onda de conservadorismo, aboliu-se a
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designacao “Familia 13”, por razdes atribuidas a conotacgao politico-
partidaria.

Antes de chegar ao local, os alimentos que os participantes
podem ter levado sdao recolhidos, sendo-lhes fornecida uma
quantidade restrita de mantimentos como macarrdo instantaneo
(miojo), atum enlatado, suco etc. Segundo os lideres do movimento,
tais alimentos contém os nutrientes minimos necessarios para
preservar a saude, embora o objetivo explicito seja submeté-los a
uma experiéncia de privagdo alimentar ao longo das 72 horas de
duragdo do evento.

O local do acampamento nao ¢ revelado aos participantes.
Durante o trajeto de 6nibus até o destino, sdo impedidos de visualizar
o percurso, geralmente por meio de peliculas pretas nas janelas do
veiculo. Os aparelhos celulares sdo recolhidos, mantendo os
participantes completamente incomunicdveis durante todo o
processo. A comunicacdo com os familiares € feita exclusivamente
pela organizagdo, que envia mensagens, imagens e videos através de
grupos no WhatsApp, nos quais estdo inseridos esposas e familiares.
As mensagens, geralmente de cunho espiritual ou motivacional, sdo
utilizadas para tranquilizar os entes queridos, com frases como:
“Esta tudo certo com ele”; “Vai orando que Deus est4 fazendo uma
obra na vida dele”’; “Ele retornara um homem transformado”.

Durante os dias na montanha, os participantes enfrentam
longas caminhadas, atividades fisicas intensas inspiradas em

treinamentos militares, desafios exaustivos e alguma restricdo de
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alimentos e dgua. No entanto, apds o falecimento de Fabio Adriano
Machado Cherini, de 44 anos, ocorrido durante uma edigdo do
evento na regido do Rio Negro, em Mato Grosso do Sul, o
movimento passou a demonstrar maior atencdo com relacdo a
hidratacao dos participantes (UOL, 2025).

Durante o percurso na montanha, os participantes que
manifestam desejo de desistir sdo desencorajados de forma incisiva,
muitas vezes por meio de estratégias inspiradas em treinamentos
militares. Gritos de incentivo, que funcionam, na pratica, como
mecanismos de pressdo psicologica, sdo dirigidos aqueles que
demonstram sinais de fraqueza ou hesitacdo, sendo-lhes dito que
estdo “abandonando suas familias” ao considerar a desisténcia. A
légica empregada ¢ coletiva: quando um individuo falha, todos
devem arcar com as consequéncias. Nesse sentido, o grupo ¢ instado
a carregar os pertences (como barracas e colchdes) do colega que
cogita abandonar a jornada, reforcando a ideia de responsabilidade
mutua e fraternidade forcada pela masculinidade que precisa ser
desenvolvida.

Ao longo do trajeto, os participantes sdo submetidos a um
regime disciplinar rigido, hierarquizado, que emula a estrutura de um
exército. Ordens sdo constantemente dadas por aqueles que ja
participaram anteriormente do TOP e que agora estao 14 para ajudar
na coordenacdo do evento, e qualquer tentativa de recusa,
questionamento ou desisténcia por parte dos iniciantes ¢ penalizada

com “castigos” fisicos ou humilhag¢des simbdlicas. O objetivo
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declarado do movimento, segundo os organizadores, € reconstruir o
arquétipo do “homem forte e inquebrantavel”, promovendo uma
reconfiguragdo da masculinidade por meio de uma espécie de
“reprogramac¢ao mental”.

A identidade do “verdadeiro legendario” ¢ adquirida apenas
ao final do TOP. Apds sua conclusio, ele ¢ considerado apto a ser
um legendéario recebendo inclusive um niimero individual, simbolo
de sua “formacdo concluida”. Relatos e registros em videos
disponiveis na internet mostram que, ao longo do doloroso processo,
e nos momentos finais, ¢ comum a manifestagio intensa de emog¢des
por parte dos participantes. Muitos choram, ajoelham-se em oragao
e abragam-se mutuamente. Tais comportamentos sdo interpretados
pelos organizadores como expressdes de "quebrantamento
espiritual”, reforcando a ideia de que os legendarios devem ser
“inquebrantaveis diante do pecado, mas quebrantados diante de
Deus”.

Ministracdes biblicas, segundo relatos de participantes, sdo
breves e ocorrem em momentos esporadicos de pausa. A énfase do
evento recai, predominantemente, sobre os desafios fisicos, a
privagdo sensorial, e a reprogramagdo comportamental por meio de
discursos motivacionais e disciplinadores.

Narrativas misticas também permeiam os testemunhos dos
participantes. Muitos relatam que durante o trajeto suas mochilas se
tornaram "milagrosamente leves", o que ¢ atribuido a uma

intervengdo espiritual (KINGDOM EMPRESARIOS, 2023). A
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conducao do evento, por lideres de orientagdo teologica pentecostal
e neopentecostal, favorece que participantes dessas denominagdes
exprimam manifestagdes como a glossolalia (falar em linguas). Com
i1sso, ha a crenca de que determinadas experiéncias sobrenaturais
ocorrem exclusivamente na montanha, sendo consideradas sinais de
um mover espiritual especifico naquele ambiente.

Importa destacar que, embora haja variagdes de intensidade
na aplicagdo dessas praticas entre diferentes localidades onde o
Legendarios ¢ realizado, o modus operandi do movimento apresenta
relativa uniformidade em todo o territério onde atua.

O encerramento do evento TOP é marcado por uma recepgao
festiva organizada para os participantes e suas familias. As esposas,
filhos e amigos aguardam com cartazes e manifestagdes de
entusiasmo o retorno dos homens que completaram a subida da
montanha, celebrando a superagdo do desafio como um marco de
transformagdo pessoal e espiritual. Essa recepcao € seguida por um
culto festivo, que inclui os chamados “gritos de guerra”,
testemunhos emocionados, e, em alguns casos, apresentacoes
coreografadas que exaltam a masculinidade restaurada e reafirmada.

Mesmo ap6s o fim do tempo que se sobe a montanha, a
experiéncia e vivéncia dos legendarios ¢ continuada. Os homens
passam a se reunir de forma periddica, tanto presencialmente quanto
em ambientes virtuais, organizados por meio dos grupos que
receberam numeragao durante o evento (Familia 1, Familia 2, etc.).

Tais encontros visam manter os vinculos, a identidade construida e
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a “chama acesa” que seria o fervor espiritual e de masculinidade
baseado na formagao e transformagao com os principios adquiridos.

As esposas dos participantes também passam a integrar um
nucleo denominado Ladies, cuja fungdo ¢ apoiar o processo de
transformagao dos maridos e criar um vinculo feminino paralelo de
suporte ¢ espiritualidade. Acredita-se que esse envolvimento
familiar ¢ capaz de contribuir para a consolidacdo de uma
comunidade coesa e emocionalmente engajada com a missdao do

movimento.

ANALISE DO MOVIMENTO A LUZ DA TEOLOGIA
REFORMADA

A presente analise critica do movimento Legendarios, a luz
da teologia reformada, serd conduzida com base em quatro eixos
principais: (1) pragmatismo e experiencialismo; (2) fusdo entre
marketing e evangelho; (3) messianismo redentivo; e (4)

manipulacdo emocional em massa.

1. Pragmatismo e experiencialismo

O primeiro aspecto a ser considerado ¢ a inclina¢do
pragmatista do movimento. “O pragmatismo, em termos filosoficos,
sustenta que o valor de uma ideia ou pratica reside em suas
consequéncias praticas” (MACARTHUR, 1997:6-7). Dentro da
logica do Legendarios, essa abordagem se manifesta na énfase sobre

a eficacia do método como critério de validade espiritual. A
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transformagao pessoal dos participantes, frequentemente traduzida
em relatos como “meu marido mudou”, “sou um novo homem” ou
“sou uma pessoa melhor”, é apresentada como evidéncia irrefutavel
da utilidade e do valor do movimento.

A mensagem implicita, e, por vezes explicita, ¢ a seguinte:
aceite o movimento pelos resultados que ele produz. Tal postura
coloca as Escrituras em segundo plano, substituindo a centralidade
da Palavra pela experiéncia subjetiva e pelos frutos visiveis de
mudanga comportamental. A logica é: se funciona, entdo é certo,
uma premissa tipica do pragmatismo religioso. Lidorio (2018:9)
alerta para esse fendmeno ao destacar o risco de se adotar o
pragmatismo como norte orientador da missdo cristd. Em suas
palavras: “o perigo do pragmatismo esta associado a metodologia e
ao processo da missdo, pois promove um apelo ao ponto de vista
pratico, inclinando os envolvidos a focarem mais nos resultados do
que nos fundamentos teoldgicos”.

Essa abordagem, centrada na eficacia e na mensurabilidade
de resultados imediatos, ¢ cada vez mais presente no cenario
missionario contemporaneo, em que principios de gestdo, coaching
e logica empresarial sdo incorporados as estratégias evangelisticas.
Contudo, sob a otica reformada, a missdo da igreja € inseparavel da
soberania divina e da suficiéncia das Escrituras. O sucesso da missao
ndo repousa sobre a estrutura do método, mas sobre o poder

transformador da Palavra de Deus.
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A metafora do carteiro deve ser evocada para ilustrar a
seguinte visdao: ao entregar uma carta que anuncia uma heranga, o
carteiro ¢ apenas o portador, ndo o causador da boa noticia. Da
mesma forma, pregadores, métodos ou estruturas nao sao agentes
eficazes em si mesmos, mas instrumentos nas mados do Deus
soberano. Quando o método se torna o centro da transformacao,
como ocorre no discurso do movimento Legendarios, hd indicios
claros de que o antropocentrismo pragmatico ja tenha se infiltrado
de forma sub-repticia na mensagem.

Ao afirmar que o método do Legendarios ¢ superior a todos
os demais, como algumas falas dos participantes sugerem, corre-se
o risco de confundir o instrumento do Reino com o proprio Reino. A
gloria e os méritos da conversdo pertencem exclusivamente a Deus,
o doador da graga, e ndo aos métodos humanos nem aqueles que os
aplicam.

O pragmatismo, quando adotado como principio orientador
das acdes eclesidsticas, tende a produzir uma série de distor¢des na
vida da igreja. Uma das mais recorrentes ¢ a €nfase excessiva em
resultados imediatos visiveis e quantificaveis, tais como crescimento
numérico, impacto emocional instantaneo e alcance midiatico. Essa
logica, ao privilegiar aquilo que “funciona”, frequentemente conduz
ao esvaziamento de uma liturgia teocéntrica, substituindo-a por
modelos de adoragdo moldados as preferéncias do ‘“consumidor

religioso”. Em nome da atratividade e da relevancia cultural, corre-
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se o risco de diluir o contetido doutrindrio, subordinando a pregacao
ao apelo popular e as dinamicas de mercado.

Esse deslocamento do foco teoldgico para o desempenho
estatistico compromete ndo apenas a profundidade espiritual da
comunidade, como também sua fidelidade as Escrituras, um dos
pilares centrais da tradicdo reformada. Nessa perspectiva, a parte
mais afetada € o culto que deixa de ser centrado em Deus para tornar-
se uma ferramenta de engajamento emocional e eficacia
motivacional centrada no homem.

Além disso, o pragmatismo pode fomentar um tribalismo
eclesiastico, no qual a identidade comunitaria ¢ construida sobre
afinidades socioculturais ou experiéncias comuns (como a
participagdo em eventos especificos), e ndo sobre os fundamentos
biblicos e a confissdo de fé cristd. Isso gera um senso de
pertencimento baseado em critérios externos a f€, criando divisdes
implicitas entre “os que participaram” e “os que ndo participaram”,
estabelecendo uma espécie de elitismo espiritual ou superioridade
espiritual dentro da prépria igreja.

A teologia reformada, por outro lado, enfatiza que a igreja de
Cristo deve ser conformada a imagem do seu Senhor e nido aos
modelos e movimentos culturais ou tendéncias eclesioldgicas
contemporaneas. A fidelidade biblica transcende estratégias, nichos
ou tribos, e convida a igreja a viver em unidade, ndo segundo
afinidades temporais, mas segundo a eterna verdade da Palavra de

Deus.
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2. Fusdo entre marketing e evangelho

A proposta do movimento Legendarios, ainda que adaptada
ao contexto contemporaneo, apresenta similaridades significativas
com a abordagem de John Eldredge em sua obra Coracgdo Selvagem.
Eldredge defende a ideia de que o homem possui uma identidade
essencialmente selvagem e que seu amadurecimento pessoal esta
intimamente ligado a busca por desafios e aventuras. Em
contraposi¢do a essa perspectiva, Phillips (2019:15-19), no livro
Homens de Verdade, oferece uma critica teoldgica fundamentada,
afirmando que Coragdo Selvagem gerou confusdo pratica e
doutrindria entre cristdos sinceros, ao propor um ideal masculino
construido fora do “jardim”, ou seja, desvinculado do contexto
biblico da alian¢a e da vocag¢do divina para o homem.

Essa critica também pode ser aplicada ao movimento
Legendarios, que surge em meio a crescente onda conservadora de
nossa sociedade e se propde a restaurar o papel masculino com base
em uma masculinidade estereotipada de forca, unidade entre os
homens, entre outros. No entanto, ainda que o movimento
identifique corretamente a crise da masculinidade biblica e
demonstre boa inten¢do, a resposta que oferece ¢ insuficiente e, por
vezes, desvinculada do evangelho. A identidade proposta pelo
movimento estd mais proxima ao modelo militarista e de superagao
fisica como base da transformagdo, representado na simbologia de
“subir a montanha”, do que de uma compreensao teocéntrica, pactual

e biblica do chamado masculino ordenado por Deus. Embora haja
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mencgdes ao evangelho e evocacao a figura de Jesus, como no titulo
de “Legendario numero 0017, tal uso parece mais simbdlico do que
teologico. Atribuir a Jesus essa identidade ¢ tdo anacronica e
inconsequente quanto afirmar que Ele seria “presbiteriano”,
“batista” ou ‘“assembleiano”. Trata-se de uma categorizagdo
impropria e teologicamente imprecisa de Jesus.

No amago da proposta, falta uma apresentacdo clara e
completa do evangelho. O que se observa ¢ a prevaléncia de uma
logica de “ministério movido a marketing”, na qual os principios do
mercado, e ndo as Escrituras, moldam a mensagem e as praticas. A
masculinidade, nesse modelo, ndo ¢ definida pelos parametros
biblicos, mas por esteredtipos idealizados de masculinidade
conservadora, muitas vezes enraizados em cultura de performance,
for¢a e competitividade.

Vale salientar que a tendéncia de busca pela fusdo entre
estratégias de marketing e o evangelho ndo sdo inéditas. Em
contextos eclesiasticos modernos, observa-se o esforgo de “embalar”
o evangelho de forma atrativa, MacArthur (1997:20) destaca a
diferenca fundamental entre marketing e evangelho e como pensam

e agem aqueles que querem fundir estas duas realidades:

O mundo ¢ héabil em captar a atengao e 0s sentimentos
das pessoas. A igreja, por outro lado, tende a ser
muito pobre na ‘venda’ de seu produto. Portanto, o
evangelismo deve ser visto como um desafio de
marketing, € a igreja deveria colocar o evangelho no
mercado da mesma forma que todas as empresas
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modernas colocam seus produtos. Isso requer
mudangas fundamentais.

O movimento Legendarios parece incorporar essa logica. Seu
idealizador possui formacdao em marketing, o que se reflete nas
caracteristicas do movimento: uso de camisetas padronizadas que
chamam a aten¢do com a cor laranja, numeracao pessoal, gritos de
guerra, campanhas com influenciadores digitais, videos
promocionais, sigilo sobre as atividades (o que aumenta a
curiosidade e o apelo), broches, adesivos. Ou seja, ha uma grande
movimentagdo financeira por meio de inscrigdes e vendas de
produtos, além do fato de o movimento operar no formato de
franquia, cuja adesdo envolve a aquisi¢do de direitos por parte de
igrejas locais.

No livro, de autoria do fundador, o relato de sua trajetoria
pessoal enfatiza seu “espirito empreendedor”, com base em uma
experiéncia de sucesso na venda de gravatas aos 19 anos, quando
comercializou 83 unidades. Seu relato de produtividade espiritual
esta fortemente vinculado a loégica de desempenho comercial, o que
reforga o carater mercadoldgico que permeia todo o movimento
(PUTZU, 2025:8-9).

A critica quanto a fusdo entre estratégias de marketing e
ministério cristdo ¢ aprofundada por MacArthur (1997:20) por meio
de denuncia quanto ao risco de distor¢des graves quando os
principios do mercado passam a reger as agoes da igreja. Segundo

ele, ha autores que defendem que a satde espiritual da igreja depende
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da adogdao de abordagens promocionais ¢ de apelo popular. No
entanto, MacArthur adverte que, embora essa proposta possa parecer
moderna e perspicaz, ela carece de respaldo biblico.

De acordo com sua analise, ao tornar os principios do
marketing o critério para validar a verdade, oculta-se ou omite-se
seletivamente partes do evangelho que ndo se adequam aos moldes
promocionais. A mensagem do evangelho é entdo remodelada,
mantendo a aparéncia de ortodoxia, mas, em sua esséncia, passa a
ser uma mistura entre evangelho e marketing. Ele afirma de forma
contundente: “Nao se engane, a nova filosofia estd alterando a
mensagem que a igreja anuncia ao mundo, embora muitos que
propagam essas ideias considerem-se leais a doutrina biblica”
(MACARTHUR, 1997: 20).

O ministério reformado e o marketing eclesidstico sao dois
caminhos opostos, enquanto o primeiro se preocupa em ser fiel a
Deus o segundo pensa no sucesso por meio de estratégias de atragao.
Nesse contexto, as chamadas “iscas evangelisticas”, sdo
supervalorizadas, enquanto a centralidade das Escrituras ¢€
relativizada. O evangelho, nesse cenario, deixa de ser uma
mensagem de reden¢do proclamada com fidelidade e torna-se um
pacote ajustavel as expectativas do publico-alvo.

Portanto, o problema do marketing misturado com o

evangelho, conforme Dever e Alexander (2015:74) afirmam, € que:
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Nao devemos querer que nossas apresentacdes ou
convites do evangelho sejam moldados por aquilo que
pensamos que “consumard a venda”. Se nossa
apresentagdo do evangelho for moldada desta forma,
isso revelara que entendemos a conversdao como algo
que podemos orquestrar; e tal entendimento ndo
corresponde a verdade.

Em uma cultura moldada pelo imediatismo, pela estética e
pelo consumo, ¢ natural que muitos se sintam mais atraidos por
estimulos de alto impacto do que pela simplicidade da cruz, que
confronta o ego, requer arrependimento e convoca a uma
transformagdo conforme o carater de Cristo. A fusdo entre marketing
e evangelho tende a produzir nas pessoas uma constante demanda
por novas doses de entusiasmo e motivagao, como se a permanéncia
na igreja dependesse de estimulos sempre renovados. Isso nos alerta
a verdadeira obra do Espirito, que ndo se revela na intensidade
emocional momentanea, mas na fidelidade a Palavra e nos frutos

evidenciados na vida ordinaria dos que seguem a Cristo.

3. Messianismo redentivo

O conceito de messianismo redentivo diz respeito a crenca de
que determinado movimento, grupo ou lider ¢ dotado de um papel
singular e indispensadvel na conduc¢do do individuo a salvagao,
transformagdao ou realizagdo plena. Trata-se de uma estrutura
discursiva que posiciona uma experiéncia especifica como
mediadora entre o ser humano e a redengdo, seja ela espiritual,

emocional ou existencial. Em termos praticos, essa narrativa constroi
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a ideia de que fora daquele ambiente ou método nao ha
transformagdo possivel.

Embora o movimento Legendarios ndo verbalize essa
pretensao de forma explicita e doutrinaria, ela se manifesta nas falas
de seus participantes e lideres, como pode ser observado em diversos
testemunhos publicos. Um deles declara: “Toda experiéncia que
vocé passa la, a unica coisa que lhe resta ¢ ter fé em Deus”
(TVERICHIM, 2024).

Essa declaragdo aponta para um tipo de reconstrucao
espiritual no qual a reden¢ao ¢ o inico caminho possivel para aqueles
que sobem a montanha. O principio que subjaz ¢ que hd uma obra
redentiva irresistivel para todos os que participam do movimento.

O criador do movimento Chepe (PAPO A VISTA, 2025) diz
o seguinte a respeito do Legendarios: “Eu me dei conta de quando
alguém vai a um retiro, geralmente estes retiros tratam do que Jesus
fez por vocé. Mas, o Legendarios trata de tudo que vocé tem deixado
de fazer para Jesus, trata de ajudar a Cristo a carregar a cruz.” Tal
declaracdo pde a redengdo centrada no homem e niao na obra
suficiente de Cristo. Outro testemunho, de um participante,

intensifica esse discurso:

Quero sinceramente te dizer que vocé nao precisa ir ao
Legendarios, vocé merece, todo homem merece passar
por uma experiéncia transformadora como essa. Eu
pude ver, em apenas trés dias, o que muitos homens nao
conseguem alcancar em dois ou trés anos: uma
verdadeira transformagdo de vida. A verdade ¢é que,
muitas vezes, tudo o que vocé precisa estd a um
encontro com a pessoa certa”
(LEGENDARIOS PARACATUMG: 2025).
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Aqui, a linguagem carrega tragos explicitos de um discurso
redentor. O evento ¢ elevado a condicao de necessidade universal
"todo homem merece", e a transformacdo prometida ¢ apresentada
como radical, definitiva e exclusiva. A estrutura do discurso sugere
que a montanha, ¢ o movimento que a organiza, ¢ O espago
privilegiado onde ocorre essa reconfiguracdo existencial que, de
outro modo, levaria anos ou nunca aconteceria. A afirmacao de que
“tudo o que vocé precisa estd a um encontro com a pessoa certa”
reforca a ideia de um mediador ungido, em um tempo e local
especificos, para a transformac¢do da vida, neste caso o legenddrio
001 que se encontra na montanha.

A teologia reformada, contudo, rejeita qualquer forma de
mediacdo espiritual fora da obra suficiente de Cristo e da
instrumentalidade ordinaria da Palavra e dos sacramentos. A
salvacdo e a transforma¢ao do ser humano nao estdo atreladas a
experiéncias na natureza, ou a métodos de exaustdo fisica como
sendo métodos especiais.

Assim, o discurso messianico em torno do Legendarios
desloca a centralidade da graca para a experiéncia, do Cristo
suficiente para o método exclusivo. O resultado ¢ uma
espiritualidade centrada na montanha e ndo na cruz; em um evento
pontual e ndo na acdo continua do Espirito Santo por meio da

Palavra.
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Ainda, observando falas de participantes que atribuem a
experiéncia na montanha um valor singular e insubstituivel na
conexdo com Deus, denotando assim esse carater redentivo
messianico do movimento, nota-se a seguinte declaragdo de um dos
legendéarios em um programa de televisdo: “A maneira como as
pessoas se conectam a Deus 14 € inexplicavel” (TVERICHIM, 2024).

O resultado ¢ que o movimento ocupa, na vida dos
participantes, um espago quase sacramental, onde uma
transformagdo espiritual e a maturidade masculina sao alcangadas
nao somente pelo método, mas pelo caminho necessario para se
alcangar tais realidades.

A fé reformada reafirma que somente os meios de graga
estabelecidos por Deus pode gerar tal transformacdo, a saber: a
Palavra de Deus, a oracdo e os sacramentos mediados pela agdao do
Espirito Santo e ndo por estruturas emocionalmente intensificadas
ou programagdes cuidadosamente roteirizadas.

Além de tal mensagem do movimento ir contra os preceitos
da fé reformada, a abordagem do Legenddarios transmite a ideia de
que a masculinidade biblica ¢ forjada ndo pela conformacao com
Cristo revelado nas Escrituras (Romanos 8.29), mas por subir a
montanha. Tal discurso atribui a experiéncia montanhosa um status
espiritual privilegiado, fazendo com que qualquer critica parega nao
apenas inadequada, mas quase ofensiva a algo que € percebido como

sagrado. O movimento, entdo, torna-se ndo apenas um método, mas
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um caminho necessario, e quase exclusivo, de acesso a maturidade
espiritual masculina.

Esse fendmeno de transformagdo Unica circunscrita a uma
forma ou a um movimento ndo é novo. Movimentos como o G12, a
Glossolalia (dom de linguas como evidéncia de espiritualidade
superior), o “cair no poder de Deus”, e outros modismos
eclesiasticos da espiritualidade contemporanea ja operaram segundo
essa mesma logica: criar um tipo de crente diferente que
experimentou niveis superiores de fé por meio de experiéncias
misticas em eventos especificos. O resultado comum ¢ o sectarismo,
a alienacdo da vida comum da igreja, resisténcia a lideranga

eclesidstica e, muitas vezes rachas de igrejas.

4. Manipulagdo emocional em massa

O movimento Legendarios ndo apenas propde uma
transformagdo espiritual e comportamental, mas também estrutura
seus eventos de maneira a provocar uma intensa mobilizacdo
emocional coletiva. Embora a base tedrica do movimento ndo esteja
sistematizada em um manual doutrinario, alguns de seus principios
podem ser observados no livro A Rota do Cagador, de autoria de seu
fundador, Chepe Putzu (2025). Nesse livro, embora ndo haja
detalhamento sobre o que ocorre na montanha, encontram-se
fundamentos filosoficos e simbodlicos que estruturam a proposta do

movimento.
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Um conceito central na obra ¢ o de “manada”, termo que
evoca o instinto coletivo de pertencimento e agdo conjunta, inspirado
no comportamento de grupos predadores. Para Putzu, Jesus foi o
maior lider da historia porque “teve fome de conquistar territorios e
salvar milhares de pessoas”, e, por isso, formou uma equipe com
visdo e ambicdo. Ele afirma: “Jesus tinha ambi¢do somada a visao
[...] ele sabia que, para cumprir essa visdo, era necessario fazer parte
de uma manada” (PUTZU, 2025:91-92).

Esse modelo apresenta uma compreensdo de Cristo
fortemente influenciada por principios de lideranga empresarial e
discursos motivacionais, aproximando-o mais de um estrategista
corporativo do que do Servo Sofredor descrito nas Escrituras. No
contexto do Legendarios, a masculinidade de Jesus, bem como a dos
participantes, deve ser vista a partir de uma ambicdo que ¢
fortalecida na unido de homens cagadores. Tal desejo de conquista e
da valorizagdo de esteredtipos tradicionais de virilidade ¢ a marca
distintiva do movimento. Nota-se, portanto, que o eixo central dessa
constru¢do nao se ancora na relacdo pactual com Deus, como
preconiza a teologia reformada, mas na experiéncia de
pertencimento a um grupo exclusivamente masculino. Putzu
(2025:93) exemplifica essa concepgdo ao afirmar: “Quero falar de
uma manada especial, um grupo em que vocé€ pode ser vocé€ mesmo
sem que ninguém lhe julgue. Em que sua esposa ndo esta presente

para ver seus defeitos, nem sua mae para repreendé-1o”.
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Trata-se, portanto, de uma masculinidade nos moldes de uma
“irmandade de cacadores”, cuja espiritualidade ¢ focalizada e
validada no ambiente intra-masculino. A luz da teologia reformada,
essa proposta mostra-se incompativel com a doutrina da unido com
Cristo, que afirma que nossa identidade estd na unido com Jesus
(Efésios 1.4-6; Galatas 2.20), e ndo em vinculos fraternos ou
estruturas sociais humanas. Logico que a consequéncia da nossa
unido com Cristo ¢ a unido com os irmaos, porém, além de ser um
aspecto derivado, ainda assim ¢ com todo o corpo de Cristo, com a
igreja de Deus, e ndo com uma manada especifica, de forma a ser
tribal.

O modelo de grupo ao estilo manada adotado pelo
Legendérios ativa, de forma evidente, o que na psicologia social ¢
conhecido como histeria coletiva ou contdgio emocional. O
conceito, estudado por autores como Gustave Le Bon, descreve a
perda parcial da identidade individual em contextos de multiddo,
quando emogdes intensas sdo amplificadas por estimulos externos e
pelo comportamento do grupo. Le Bon (2020:32-33) observa que,
sob certos estimulos, uma coletividade pode agir de modo emocional
e impulsivo, com redugdo da critica racional, fendmeno que ele
denomina contigio mental. No Legendérios, esse processo ¢
potencializado por diversos fatores interligados, dos quais cito trés

deles:
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Exaustao fisica e privacao de conforto

A privacdo de sono, alimentacdo e conforto fisico altera
significativamente a disposi¢cdo mental dos participantes, tornando-
os mais vulneraveis a sugestdes € comandos externos. Em estados de
cansago extremo, a capacidade critica diminui e a tendéncia a

conformidade com o grupo aumenta.

Discursos de valorizacio pessoal e superacao

As mensagens proferidas no evento frequentemente reforcam
a ideia de superagdo, forca interior e reconfiguracao de identidade.
Essas falas, em um ambiente de intensa carga emocional, geram um
efeito de euforia coletiva. Os participantes sentem que estdo, de fato,

vivendo uma mudanca profunda.

Trabalho com memorias dolorosas e emocdes latentes

Durante o evento, sdo exploradas memorias traumaéticas,
frustragdes pessoais e conflitos familiares. A evocacdo dessas
experiéncias em grupo € em um ambiente de forte carga emocional
gera respostas afetivas intensificadas, muitas vezes interpretadas
como ‘“‘cura interior” ou transformacdo espiritual. Esse efeito ¢
semelhante ao verificado em palestras motivacionais ou em
contextos de varias experiéncias religiosas de massa e treinamentos

corporativos de alto impacto.
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Adicionalmente, o efeito de conformidade, estudado por
Asch (1987:258) evidencia que individuos tendem a adotar as
atitudes e comportamentos do grupo, mesmo quando contradizem
sua logica pessoal. Isso explica por que, no ambiente do
Legendarios, muitos homens passam por experiéncias intensas,
como choro, oragao fervorosa ou sensa¢ao de “encontro com Deus”,
ainda que, em contextos normais, ndo reagissem dessa maneira.

Importa destacar que o fendmeno do contdagio emocional ou
da histeria coletiva nao implica, necessariamente, que as emog¢oes
vivenciadas nesses eventos sejam inauténticas ou ilusérias. Pelo
contrario, s3o emogdes reais, porém intensificadas por um contexto
cuidadosamente construido. A combina¢do de exaustio fisica,
discursos de superacdo e exploragdo de memorias dolorosas cria um
ambiente propicio as catarses emocionais e experiéncias profundas.
E, pode ser que uma pessoa, sendo discipulada e acompanhada, se
converta de fato. Porém, toda essa técnica de contdagio emocional e
histeria coletiva, segundo a teologia reformada ndo € conversao.

Essas experiéncias podem, de fato, produzir efeitos positivos
de curto prazo, como forga psicologica, senso de pertencimento e
motivagdo pessoal. No entanto, sem um acompanhamento pastoral
consistente e sem o enraizamento na vida comunitaria da igreja e na
exposicao regular as Escrituras, tais impactos tendem a ser efémeros
ou, no pior dos casos, gerar expectativas irreais de mudanca

espiritual jungida as frustragdes por ndo ter sido realmente
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transformado, que por sua vez gera dependéncia recorrente de novas
experiéncias intensas.
Dever e Alexander (2015:74), ao refletirem sobre os métodos

evangelisticos contemporaneos, alertam que:

Muitos  pastores  bem-intencionados nunca
pretendem manipular qualquer pessoa, para que ela
se arrependa e creia. Mas alguns dos métodos que
usamos em compartilhar o evangelho podem ser
sutilmente manipuladores, quer os percebamos
assim, quer ndo.

Tal discernimento pastoral ¢ essencial: a fidelidade a verdade
do evangelho exige ndo apenas a integridade da mensagem, mas
também a sobriedade dos meios. Quando a emogdo substitui a
convic¢ao, e a experiéncia ocupa o lugar da Palavra, a transformagao
pode até parecer realizada, mas com o tempo percebe-se que faltou
raizes espirituais suficientes que produzem a perseveranga, como no

caso da parabola do semeador.

CONCLUSAO

Lucas 9.46-50 oferece um insight interessante para uma
reflexdo teologicamente orientada e equilibrada. Nesse relato
biblico, os discipulos demonstram preocupagdo com um homem que
expulsava demonios em nome de Jesus, embora nao fizesse parte do
grupo apostolico. A resposta de Jesus, porém, ¢ contundente: “Nao

0 impegais, pois quem nao ¢ contra vos outros ¢ por vos” (Lucas
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9.50). Essa declaragao de Jesus revela que o pertencimento a um
grupo especifico ndo ¢ o critério definitivo para se identificar um
verdadeiro servo de Cristo. Ser do Senhor ndo €, necessariamente,
ser de um grupo, mas sim, ter sido alcancado pela graga e viver de
forma coerente com os valores e a missdo do Reino de Deus.

A inquietagdo de Jodo, expressa em sua tentativa de exclusio
do homem que “n3o nos segue” (v. 49), revela um espirito de
exclusivismo ministerial, que ndo se baseava na auséncia de fé ou
frutos espirituais por parte do individuo, mas na falta de
pertencimento a um grupo, a saber, dos apdstolos. A critica implicita
de Jesus ¢ a logica de fechamento e julgamento, frequentemente
presente em tradi¢cdes religiosas que tendem a restringir a atuacao
divina aos seus proprios grupos ou limites organizacionais. Portanto,
visa-se nessa analise fugir deste erro, ao se criticar o movimento
Legendarios.

Destarte, dois aspectos centrais sdo salientados. O primeiro
consiste em reconhecer que, mesmo um movimento como o
Legendarios ndo plenamente alinhado a ortodoxia reformada, ndo o
enquadra automaticamente na categoria de heresia. Ha distingdo
entre heterodoxia e heresia. Assim, ndo se pode negar que Deus
possa operar em contextos que nao espelham plenamente os padroes
confessionais reformados. Todavia, o segundo aspecto ¢ igualmente
necessario: a constatacdo de frutos espirituais ¢ mudangas de vida
ndo exime o movimento de uma andlise critica a luz das Escrituras.

Pelo contrario, ela a exige.
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A avaliacao reformada fundamenta-se em dois principios
inseparaveis: sola Scriptura (a suficiéncia das Escrituras) e soli Deo
gloria (a gloria de Deus). A luz desses dois principios, constata-se
que muitos elementos presentes no Legendarios sdo incompativeis
com os fundamentos biblicos da fé crista, especialmente no que
tange a suficiéncia dos meios ordinarios de graca e ao risco do
antropocentrismo experiencial. Qualquer tentativa de harmonizagao
entre esses dois principios, o biblico-reformado ¢ o experiencial-
pragmatico, resultaria no comprometimento da esséncia de ambos.

Historicamente, movimentos heterodoxos serviram como
catalisadores para que a igreja despertasse de sua complacéncia.
Assim, este estudo também lanca um alerta as igrejas reformadas e
conservadoras: o zelo institucional, quando dissociado da missdo e
da vitalidade evangelistica, pode conduzir a estagnacdo. A auséncia
de praticas regulares de evangelismo, substituidas por eventos
pontuais, muitas vezes revela uma negligéncia quanto a identidade
missional da igreja. A missdo, conforme a perspectiva biblica, ndo €
um apéndice da igreja, mas parte de sua propria natureza.

Dessa forma, ¢ necessario reafirmar que a missao da igreja
possui duas dimensdes inseparaveis: a adora¢do ao Deus trino e o
evangelismo ativo de todos os povos. A fidelidade a essa missdo
exige nao apenas ortodoxia doutrinaria, mas também uma ortopraxia
alinhada a soberania de Deus. A Palavra de Deus continua sendo

suficiente, eficaz e poderosa para gerar vida, transformar coragdes e
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edificar a igreja, independentemente das estratégias culturais ou dos
modismos metodologicos que possam surgir.

Por fim, reconhece-se que os participantes do Legendarios
frequentemente buscam a Deus com sinceridade e boas intengdes.
Entretanto, a boa intencdo ndo ¢ critério biblico e teoldgico
suficientes. O chamado biblico permanece: conformar-se a Escritura
e ndo a cultura. A fé reformada pode oferecer uma resposta pastoral
e doutrinaria equilibrada nao apenas aos que passaram pelo
movimento, mas a todos que desejam viver uma espiritualidade
centrada em Deus, alicercada na Palavra e ndo em experiéncias
pessoais isoladas e potencialmente efémeras. As experiéncias,
embora tenham valor, devem estar sempre subordinadas a autoridade

da Palavra de Deus.
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ABSTRACT

This article critically analyzes the Legendarios movement in light of
Reformed theology. Initiated in Guatemala in 2015 and gaining
increasing popularity in Brazil, the movement seeks to restore
masculinity through intense experiences in natural settings, such as
mountain climbing, combined with practices of physical exhaustion,
secrecy, and rituals of belonging. Although it attracts thousands of
participants, including celebrities, the Legendarios proposal raises
significant theological concerns. The analysis addresses four main
aspects: pragmatism and experientialism as criteria for spiritual
validation; the fusion between marketing strategies and the message
of the gospel; the construction of a messianic and redemptive
discourse centered on experience rather than the cross; and the use
of techniques that provoke collective emotional mobilization,
resembling psychological contagion phenomena. Reformed

theology, grounded in principles such as sola Scriptura and soli Deo
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gloria, stands in contrast to the centrality of emotionally induced
mystical experiences as means of spiritual transformation. The
article concludes that although the movement may produce apparent
fruit and behavioral changes, its structure and discourse lack
alignment with the biblical foundations of Reformed faith. It
proposes that Reformed churches offer pastoral responses that
uphold the sufficiency of Scripture and the ordinary means of grace
through the work of the Holy Spirit, avoiding dependence on

intensive and emotionally manipulative methods.

Keywords: Reformed Theology; Christian Masculinity;

Legendarios; Religious Pragmatism.
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